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ĐIỀU LỆ 

Giải Điền kinh học sinh tỉnh Lai Châu lần thứ III, năm 2021 
 

Thực hiện Chương trình số 171/CTr-SVHTTDL ngày 01/02/2021 của Sở Văn 

hóa, Thể thao và Du lịch về Chương trình công tác thể dục thể thao (TDTT) năm 

2021 và nội dung ký kết giao ước triển khai, tổ chức các hoạt động TDTT năm 2021. 

Sở Giáo dục và Đào tạo và Sở Văn hoá, Thể thao và Du lịch tỉnh Lai Châu thống nhất 

ban hành Điều lệ Giải Điền kinh học sinh tỉnh Lai Châu lần thứ III, năm 2021. Cụ thể 

như sau:   

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU 

1. Mục đích 

- Chào mừng kỷ niệm các ngày lễ lớn của đất nước và của tỉnh trong năm 

2021; kỷ niệm 39 năm Ngày Nhà giáo Việt Nam (20/11/1982- 20/11/2021).  

- Tiếp tục hưởng ứng Cuộc vận động “Toàn dân rèn luyện thân thể theo gương 

Bác Hồ vĩ đại” và phong trào “Toàn dân đoàn kết xây dựng đời sống văn hóa”. 

- Nhằm tạo sân chơi lành mạnh và động viên phong trào tập luyện Thể dục thể 

thao (TDTT) trong trường học, thông qua tập luyện và thi đấu góp phần nâng cao sức 

khỏe, phát triển con người toàn diện; đẩy mạnh công tác phòng, chống các tệ nạn xã 

hội. 

- Phát hiện các vận động viên (VĐV) có năng khiếu để bổ sung cho đội tuyển 

năng khiếu tỉnh và tuyển chọn các VĐV xuất sắc tham dự các giải thi đấu khu vực và 

toàn quốc. 

2. Yêu cầu 

- Huy động được đông đảo học sinh tham gia giải; 

- Các đơn vị, VĐV về tham dự Giải phải chấp hành nghiêm túc những quy định 

của Ban Tổ chức (BTC) và Điều lệ Giải đề ra với tinh thần thể thao đoàn kết, trung 

thực, cao thượng và chống mọi tiêu cực trong thể thao; thực hiện nghiêm hướng dẫn 

của các cấp, các ngành, Ban Tổ chức về công tác phòng, chống dịch Covid-19. 

- Giải diễn ra phải đảm bảo thiết thực, an toàn và hiệu quả. 

II. ĐỐI TƯỢNG THAM GIA 

a) Đối tượng: Học sinh đang học tại các trường: Tiểu học (TH); trung học cơ 

sở (THCS). 

b) Điều kiện:  



- Xếp loại học lực từ Trung bình và hạnh kiểm từ Khá trở lên (không áp dụng 

với cấp Tiểu học) năm học 2020 - 2021. 

- Có đủ sức khỏe để tham gia các môn thi đấu. 

- Đối với VĐV môn Điền kinh đang đào tạo tại Trung tâm huấn luyện và Thi 

đấu được đăng ký kiểm tra thành tích (không tính thành tích trao giải thưởng). 

Mỗi huyện, thành phố được thành lập 01 đoàn vận động viên về tham gia giải.  

III. NỘI  DUNG THI ĐẤU 

Thi đấu theo 03 nhóm tuổi: 

- Nhóm I: Dưới 11 tuổi (Sinh từ 01/01/2011). 

Nội dung thi đấu: Chạy 60m, Bật xa tại chỗ và Ném bóng (nam, nữ). 

- Nhóm II: Từ 11- 12 tuổi (Sinh từ 01/01/2009 đến 31/12/2010).  

 + Nam thi đấu 6 nội dung gồm: Chạy 100m, 200m, 800m; nhảy xa; nhảy cao 

và ném bóng. 

+ Nữ thi đấu 6 nội dung gồm: Chạy 100m, 200m,  400m; nhảy xa; nhảy cao và 

ném bóng. 

- Nhóm III: Từ 13 - 14 tuổi (Sinh từ 01/01/2007 đến 31/12/2008).  

+ Nam thi đấu 7 nội dung gồm: Chạy 100m, 200m, 400m, 1500m; nhảy xa; 

nhảy cao và ném bóng. 

 + Nữ thi đấu 7 nội dung gồm: Chạy 100m, 200m, 400m, 800m; nhảy xa; nhảy 

cao và ném bóng. 

* Ở mỗi nội dung thi đấu, không giới hạn số lượng VĐV tham gia; mỗi VĐV 

được tham gia thi đấu 03 nội dung.  

* Ở mỗi nội dung thi đấu phải có ít nhất VĐV của 03 đơn vị thì Ban Tổ chức 

mới tổ chức thi đấu trao giải thưởng. 

IV. ĐĂNG KÝ DỰ THI 

1. Danh sách đăng ký dự thi 

Danh sách đăng ký đoàn VĐV (theo phụ lục I) và Danh sách đăng ký dự thi  

của VĐV (theo phụ lục II) gửi về Trung tâm Huấn luyện và Thi đấu TDTT tỉnh trước 

ngày 07/12/2021.  

2. Hồ sơ dự thi của học sinh 

Học bạ, giấy khai sinh (bản sao). 

V. THỜI GIAN, ĐỊA ĐIỂM VÀ LUẬT THI ĐẤU 

1. Thời gian: Giải thi đấu trong 02 ngày từ ngày 11- 12/12/2021. (tùy thuộc 

diễn biến dịch Covid- 19, nếu có thay đổi về thời gian tổ chức thi đấu BTC sẽ có 

thông báo). 



- Kiểm tra hồ sơ dự thi của VĐV: Từ 7h30’ ngày 10/12/2021 tại Trung tâm 

Huấn luyện TDTT tỉnh. 

- Họp làm thủ tục thi đấu: 09h00 ngày 10/12/2021 tại Trung tâm Huấn luyện 

TDTT tỉnh: Trưởng đoàn và HLV tham dự cuộc họp. 

2. Địa điểm thi đấu: Tại Sân vận động thành phố Lai Châu. 

3. Luật thi đấu:  Áp dụng Luật Điền kinh hiện hành.  

4. Cách xếp giải toàn đoàn 

Thành tích toàn đoàn tính theo Giải thưởng. Đoàn nào có số lượng Giải nhất 

nhiều hơn xếp trên. Nếu các đoàn có số lượng Giải nhất bằng nhau thì tính đến Giải 

nhì, Giải nhì bằng nhau xét đến giải ba. Nếu vẫn bằng nhau thì xét đơn vị nào có 

VĐV tham gia đông hơn xếp trên nếu vẫn bằng nhau thì bốc thăm. 

VI. KHEN THƯỞNG, KỶ LUẬT 

1. Khen thưởng 

- Ban Tổ chức trao cờ lưu niệm cho tất cả các đoàn về tham dự giải. 

- Ở mỗi nội dung thi đấu: BTC trao giải thưởng cho các VĐV đạt giải Nhất - 

Nhì - Ba. 

- Giải toàn đoàn: BTC trao Cờ và tiền thưởng cho các đơn vị đạt: Nhất, Nhì và Ba. 

- BTC chi kinh phí tổ chức giải và giải thưởng (Từ nguồn kinh phí sự nghiệp 

hoạt động Thể dục thể thao năm 2021 đã cấp cho Trung tâm Huấn luyện và Thi đấu 

TDTT tỉnh).  

* Cơ cấu giải thưởng như sau 

 Nội dung 

    Giải 
Cá nhân Toàn đoàn 

Giải nhất 400.000 1.500.000 

Giải nhì 300.000 1.200.000 

Giải ba 200.000 1.000.000 

2. Kỷ luật 

- Nếu cá nhân và đơn vị nào vi phạm các quy định của BTC, Điều lệ Giải tuỳ 

theo mức độ vi phạm BTC sẽ áp dụng các hình thức kỷ luật từ nhắc nhở, cảnh cáo 

đến truất quyền thi đấu, hủy bỏ thành tích. 

- Trường hợp các đơn vị có khiếu nại về nhân sự chỉ có Trưởng đoàn, HLV 

mới có quyền khiếu nại bằng văn bản kèm theo lệ phí: 1.000.000VNĐ và nộp về 

BTC chậm nhất là 15 phút sau khi kết thúc nội dung thi đấu, quá thời gian quy định 

trên mọi khiếu nại không có giá trị. Tất cả các trường hợp vi phạm sẽ bị xử phạt 



hành chính theo Nghị định 46/2019/NĐ-CP ngày 27/5/2019 của Chính phủ về Quy 

định xử phạt vi phạm hành chính trong lĩnh vực thể thao. Mọi cá nhân và tập thể 

phải tuyệt đối phục tùng quyết định của Ban Tổ chức về những vấn đề khiếu nại. 

VII. MỘT SỐ QUY ĐỊNH KHÁC 

- Các đơn vị về tham dự giải tự lo toàn bộ kinh phí ăn, ở, đi lại cho đoàn mình. 

- Trang phục thi đấu quần soóc, áo phông hoặc sử dụng trang phục qui định cho 

thi đấu môn Điền kinh (không mặc thường phục thi đấu). 

- Trưởng đoàn chịu trách nhiệm về nhân sự của đoàn mình trong suốt quá trình 

tổ chức giải. 

- Các VĐV tham gia thi đấu phải có giấy khám sức khỏe do cơ quan y tế có thẩm 

quyền cấp (thời hạn không quá 06 tháng tính đến ngày khai mạc) hoặc cam kết của 

Trưởng đoàn về sức khỏe của đoàn mình trong suốt quá trình tham gia giải.        

- Nếu đoàn nào có sự gian lận về VĐV thì BTC sẽ hủy bỏ thành tích của cá 

nhân và không xếp giải toàn đoàn. 

Sau khi nhận Điều lệ, Trung tâm Văn hóa, Thể thao và Truyền thông phối hợp 

với phòng Giáo dục và Đào tạo các huyện, thành phố thành lập đoàn tham dự Giải. 

Trong quá trình triển khai thực hiện có gì vướng mắc liên hệ về Trung tâm Huấn 

luyện và Thi đấu TDTT theo số điện thoại: 02133.792.046 (Đ/c Nguyễn Bá Thái - 

Trung tâm Huấn luyện và Thi đấu TDTT: 0945.932.366) để giải đáp./. 

 

SỞ GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO 

KT. GIÁM ĐỐC 

PHÓ GIÁM ĐỐC 

 

 

 

 

 

 

Lưu Hồng Phương 

 

 

SỞ VĂN HOÁ, THỂ THAO VÀ DU LỊCH 

KT. GIÁM ĐỐC 

PHÓ GIÁM ĐỐC 

 

 

 

 

 

 

Trần Quang Kháng  

Nơi nhận: 
- TT. Tỉnh uỷ; 

- TT. HĐND - UBND tỉnh; 

- Ban Tuyên giáo Tỉnh ủy; 

- Lãnh đạo Sở GD&ĐT; 

- Ban Giám đốc Sở VHTT&DL; 

- UBND các Huyện, thành phố; 

- Phòng VH - TT các huyện, thành phố;  

- Trung tâm Văn hóa, Thể thao & Truyền thông, các huyện TP; 

- Các phòng CM, NV Sở GD&ĐT; 

- Phòng Giáo dục và Đào tạo các huyện, thành phố; 

- Lưu: VT, QLTDTT, Trung tâm HL&TĐ TDTT. 

  B/c 



 



Phụ lục I 

 
Đơn vị tham gia 

 
CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập – Tự do – Hạnh phúc 

 

                 ……………, ngày … tháng… năm 2021 
 
 

DANH SÁCH ĐĂNG KÝ 

Đoàn VĐV tham gia giải điền kinh học sinh toàn tỉnh năm 2021 

 

- Số lượng thành viên:………………………………người. 

- Tổng số cán bộ, huấn luyện viên…………………………………người.  

- Tổng số V ĐV……………………………………………………người. 

- Họ và tên trưởng đoàn………………………...ĐT:………………………. 

 
 

TT Họ và tên Chức vụ Ảnh (3x4) 

1 Nguyễn Văn A Trưởng đoàn 

 

2 Nguyễn Văn B HLV 

 

3 Nguyễn Văn C VĐV 

 

 

 TRƯỞNG PHÒNG 

(Ký, đóng dấu) 
 



Phụ lục 2 

 
Đơn vị tham gia CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập – Tự do – Hạnh phúc 

 
 

DANH SÁCH ĐĂNG KÝ 

VĐV tham gia giải điền kinh học sinh toàn tỉnh năm 2021 

 

- Số lượng thành viên:………………………………………………người 

- Tổng số cán bộ, huấn luyện viên…………………………………người  

- Tổng số VĐV…… người 

- Họ và tên trưởng đoàn………………………......... ĐT:……………………………….. 

 

STT 

 

Họ và tên 
Nhóm 

tuổi 

Giới 

tính 

Nội dung 

60m Bật xa 100m 200m 400m 800m 1500m 
Nhảy 

cao 

Nhảy 

xa 

Ném 

bóng 

1 Hoàng Thị X   X X         

2 Nguyễn Văn C   X X         

              

              

 

                                                                                                           THỦ TRƯỞNG ĐƠN VỊ 

                                     (ký, đóng dấu) 
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